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ISPITIVANJE POVEZANOSTI VRIJEDNOSNIH
ORIJENTACIJA SREDNJOSKOLSKE OMLADINE
SA NACINOM PROVODENJA SLOBODNOG
VREMENA

Sazetak

Poseban domen ljudskog funkcioniranja, na cije formiranje
pretezno utjecaj ima najuze socijalno okruzenje, su interesiranja i
sistem individualnih vrijednosti. Pojedinci razlicitim vrijednostima
daju nejednaku vaznost i time se medu vrijednostima upostavlja
hijerarhijski odnos. Hijerarhija vrijednosti postepeno se gradi i
mijenja tokom adolescencije zahvaljujuci kognitivnom razvoju.

Imaju¢i u vidu cinjenicu da za razvoj licnosti individue,
njenih kognitivnih i konativnih struktura i generalno uspjesnog
funkcioniranja ogroman znacaj ima svrsishodno provodenje
slobodnog vremena, rad prezentira rezultate istrazivanja o
postojanju povezanosti izmedu vrijednosnih orijentacija i nacina
provodenja slobodnog vremena.

Odabir istraZivackog problema motiviran je teznjom za
sticanjem uvida koji ¢e omoguciti potpunije sagledavanje,
tumacenje i usmjeravanje odgojnih procesa u suvremenoj skoli.

Na uzorku od 300 gimnazijalaca iz pet gradova u Federaciji
BiH (Zenica, Travnik, Kakanj, Visoko i Zavidovici), ustanovljeno je
da postoji statisticki znacajna povezanost izmedu vrijednosnih
orijentacija gimnazijalaca i pozitivnog i negativnog koristenja
slobodnog vremena.

Teorijski okvir

Pojam stil Zivota, za razliku od kvaliteta Zivota 1 Zivotnog
standarda, u sebi oduvijek nosi konotaciju nematerijalnog,
simbolickog 1 kulturnog. On je u tijesnoj vezi sa druStvenom
raslojenos¢u i1 uvijek je stil Zivota neke drustvene grupacije,
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najcescée klase — drustvenog sloja. Stil Zivota podrazumijeva «skup
obrazaca ponaSanja u sferi zadovoljavanja potreba i ciljeva
pojedinca koji, kao odredena ponasanja celine, izrazavaju njegovu
osnovnu zivotnu orijentaciju, a bivaju uslovljeni objektivnim
uslovima zZivota pojedinca, odnosno drustvene grupe kojoj pripada»
(Pesi¢, V., 1977, 126). Stil zivota je, takoder, i «nacin
zadovoljavanja 1 objektivacije individualnih (pre svega, grupno
uslovljenih) i grupnih potreba prema dominantnim politickim,
kulturnim 1 istorijskim vrednostima i/ili ideoloskim normama, kao
smernicama pojedinacne i grupne dinamike» (Jovanovié¢, 1995,
104).

Zivotni stil (lifestyle), odnosno vrijednosna orijentacija
obuhvata nacin zivota, stavove, ponasanje, interesiranja i misljenja
pojedinaca ili grupe ljudi. Prema Rokeachu, to su vrijednosti koje
imaju dvostruku ulogu: 1. funkcioniraju kao standardi pomocu
kojih osoba organizira sebe (svoje samopoimanje), svoje odnose s
drugima 1 poduzete akcije i 2. izraz su ljudskih potreba i imaju
funkciju zodovoljenja tih potreba (Rokeach, M., 1973). Schwartz
smatra da vrijednosti odrazavaju tri osnovne ljudske potrebe:
bioloske potrebe, potrebe za interakcijom s drugima i potrebe za
opstankom i funkcioniranjem grupe (Schwartz, S.H., 1992).

Vrijednosni sistem je kompleksna i apstraktna organizacija
vrijednosti, a sluzi rjeSavanju konflikata izmedu potreba, zelja i
ciljeva pojedinca. Pojedinci razli¢itim vrijednostima daju
nejednaku vaznost, §to znaci da se medu vrijednostima upostavlja
hijerarhijski odnos. Hijerarhija vrijednosti postepeno se gradi i
mijenja tokom adolescencije zahvaljujuéi kognitivnom razvoju, tj.
razvoju sposobnosti analiziranja, apstrahiranja, generaliziranja i dr.
(Lackovi¢-Grgin, K., 2006, 221)

Razli¢iti autori, ovisno od toga Sta je bio predmet njihovog
bavljenja i na koje nau¢no podrucje je njihov rad naslonjen, navode
i razlicite Zivotne stilove.

Dejvid Cejni daje jasan i sazet uvid u osnovna znanja o
konceptu zZivotnog stila kao savremenog drustvenog obrasca. Pored
odredivanja pojma 1 klasificiranja zivotnih stilova, autor pokazuje
kako su zivotni stilovi i potrosacki duh doveli do upotrebe robe
siroke potrosnje radi razlikovanja identiteta. Teme kao Sto su
individualnost, spoljasnost, senzibilitet i estetizacija svakodnevice
njegove su temeljne istrazivacke preokupacije. Uvodeci znacajne
teme u sociologiju modernog Zivota, Cejni doprinosi aktuelnim
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raspravama, a studentima nudi moguénost sagledavanja pojma
Zivotnog stila (Cejni, 2003).

Rokeach je razvio jednu od najpoznatijih lista vrijednosti
koja je koriStena u brojnim istraZivanjima, u originalnoj ili
modificiranoj formi. Njegova lista sadrzi 18 terminalnih 1 18
instrumentalnih vrijednosti. Terminalne vrijednosti se odnose na
osnovne aspekte ljudske egzistencije ili na tzv. Zivotne ciljeve
(sloboda, svijet mira, svijet ljepote...), a instrumentalne se odnose
na nac¢ine ponasanja i dijele se na moralne (postenje, odgovornost) i
vrijednosti  liéne kompetencije (mastovitost, ambicioznost,
(1986) u istrazivanju vrijednosti kod starijih adolescenata na
uzorku od 973 ispitanika. Njegovo istrazivanje je pokazalo sljedeci
rang terminalnih vrijednosti mladih (od 1-18 navedenim redom):
mir u svijetu, sloboda, sreca, jednakost, iskreno prijateljstvo,
nacionalna sigurnost, obiteljska sigurnost, mudrost, zrela ljubav,
unutarnji sklad li¢nosti, radinost, udoban zivot, samopostovanje,
zadovoljstvo, uzbudljiv zivot, druStveno priznanje, svijet ljepote,
terminologki izmijenjenu, primijenili su i Raboteg-Sari¢ i Brajsa-
Zganec (1989) u svome istraZivanju medu adolescentima, ali je
istrazivanje pokazalo razliCito rangiranje pojedinih vrijednosti sa
navedenim rangom. Bez detaljnije analize, navodim rezultate
istrazivanja obavljenog 1989: mir u svijetu, sreca, sloboda,
obiteljska sigurnost, vjerno prijateljstvo, zrela ljubav, jednakost,
udoban zivot, mudrost, samopostovanje, uzbudljiv Zivot, sigurnost
naroda, unutarnji sklad li¢nosti, veselje, drustveno priznanje, svijet
liepote, iskupljenje, osje¢aj potpunosti (Raboteg-Sari¢, Z, Brajsa-
Zganec, A., 1995). U istraZivanju koje su autorice obavile 1995.
god. pokazalo sa razli¢ito rangiranje navedenih vrijednosti.

Centar za istrazivanje GfK (GfK Croatia /GfK Lifestyle
Research) je proveo istrazivanje u zimi 2004/2005. (u zemljama:
BIH, HR, CZ, H, PL, RO, RUS, SCG, SK, UA) na uzorku
n=12.594 stanovnika Evrope o Zivotnim stilovima i preferencijama
u potrosnji i medijima. U projektu su naslovili Cetiri zivotna stila
(potrebe) i to: materijalizam (imati), hedonizam, li¢ni uZici (zivjeti
u skladu s osjecajima) puritanizam, sigurnost (mir i licna sigurnost)
i post-materijalizam, orijentacija prema kvaliteti (biti). Njihov
segmentirani uzorak je bio podijeljen na: Stabilan svijet, Siguran
svijet, Caroban svijet, Industrijski svijet, Ugodan tehni¢ki svijet,
Novi svijet, Autentican svijet, Ustaljen svijet. Bitno je naglasiti da
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GfK ovu sve-evropsku vrstu segmentacije (The Euro-Socio-
Styles® System) koristi ve¢ vise od 15 godina. Rezultati njihovog
istrazivanja su prikazani na web-stranici:
www. gfk. hr/omnibus/primjerstil. htm .

Logar-Duri¢, Bro¢i¢ i Bogosavljevi¢ (1999), u okviru
istrazivackog projekta ¢iji je glavni cilj bio da se psihografski
profili potrosaca povezu sa koriStnjem medija, prikazali su zivotne
stilove, identificirane u osnovnoj studiji na grupi od 1056 ispitanika
uzrasta od 18 do 30 godina, i njihove odnose sa demografskim
odlikama. Naime, zivotni stil su definirali kao sklop ponasanja koje
odrazava dominantnu orijentaciju u potro$nji vremena i novca. Da
bi dobili kvantitativne mjere tako definiranog zivotnog stila,
upitnikom su ispitivali stavove, interese i vrijednosti u pet glavnih
oblasti: porodica, slobodno vrijeme, potrosacko ponasanje, status i
briga o sebi. Identificirali su tri tipa: "Dobro organiziran — tezi
postignuéu", "Hazarder — trazi uzbudenje", 1 "Praktiar — orijentiran
na kuéu".

Kulenovi¢, Jernei¢, Sverko i Vizek-Vidovi¢ (1984) navode
pet vrijednosnih orijentacija: utilitaristicku (materijalni aspekti
rada, ekonomska sigurnost, napredovanje, status i prestiz, te
autoritet);  orijentaciju na  samoaktualizaciju  (realizacija
sposobnosti, kreativnost, postignuce); socijalnu orijentaciju
(socijalna interakcija 1 altruizam, doprinos zajednici, fer
rukovodenje);  individualisticku  orijantaciju  (samostalnost,
raznolikost 1 kreativnost); avanturisticku orijentaciju (rizik, fizicke
aktivnosti, autoritet, kreativnost).

Fulgosi 1 Radin su u istrazivanju zivotnih stilova zagrebackih
srednjoskolaca identificirali osam zivotnih stilova: intelektualno
angazirani zivotni stil; tradicionalni Zivotni stil; sport i tehnika
zivotni stil; konfliktni odnosi s roditeljima kao zivotni stil;
neprilagodenost 1 dosada kao zivotni stil; vjera i1 politicka
neangaziranost kao zivotni stil; ponasanja nezavisnosti kao Zivotni
stil; dokoli¢arenje, potroSnja i1 pomodarstvo kao zivotni stil
(Fulgosi, A., Radin, F., 1982). Rezultati istrazivanja su pokazali da
je: intelektualno angazirani Zivotni stil prisutniji kod djevojaka iz
boljeg ekonomskog i obrazovnog statusa; tradicionalni zivotni stil
prisutan kod mladih iz porodica nizeg obrazovanja i ruralnog
porijekla, s vi§im od prosjeka broja ¢lanova porodice; sport i
tehnika zivotni stil prisutan kod mladi¢a 1 sportista koji su
orijentirani na sport i tehniku; konfliktni odnosi s roditeljima kao
zivotni stil kod mladih iz siromasnijih porodica; neprilagodenost i
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dosada kao zivotni stil prisutaniji kod mladi¢a nego kod djevojaka
iz porodica viSeg ekonomskog i obrazovnog statusa urbanog
porijekla; vjera i1 politicka neangaZiranost kao Zivotni stil izrazeniji
kod djevojaka ruralnog porijekla roditelja manjeg obrazovnog
nivoa; ponasanja nezavisnosti kao zivotni stil ¢esé¢i kod mladi¢a
vise 1 visokoobrazovanih roditelja urbanog porijekla; dokoli¢arenje,
potro$nja i pomodarstvo kao zivotni stil prisutniji kod mladih koji
su iz porodica relativno visokih prihoda i obrazovanja (Lackovi¢-
Grgin, K., 2006, 178).

U okviru naucnoistrazivackog projekta “Zlouporaba droga
medu adolescentima™ (Gali¢, J., 2002, 38-41), kojim su obuhvaéeni
osmi razredi osnovnih i srednje Skole grada Zagreba, ispitivana je
razlika u odnosu prema sistemu vrijednosti onih koji nisu probali
drogu 1 onih koji su drogu probali bar jednom. Ispitanicima je
ponudena sljedeéa skala vrijednosti: biti zdrav, biti sretan, imati
skladnu obitelj, biti voljen, biti zadovoljan sobom, imati Cistu
savjest, na¢i smisao vlastitog Zivota, samostalno odlucivati, uzivati,
biti uspjesan u skoli, biti prihvaéen medu vrSnjacima, ste¢i nova
saznanja 1 iskustva, ostvariti vlastite talente, planirati buduénost,
biti opuSten, pomagati drugim ljudima, duhovno se izgraditi,
stvarati 1 biti kreativan, imati dobar seksualni Zivot, baviti se
sportom, ugoditi prijateljima, dobiti pohvalu od odraslih, biti svoj
(furati svoj film), biti snazan i mocan, iéi na koncerte i tulume, biti
poseban — drugaciji. Ispitanici su svoje stavove iznosili na skali:
nevazno, vazno, vrlo vazno. Ustanovljeno je da asolescenti skloniji
zloupotrebi droga relativno viSe vaznosti pridaju hedonistickim
vrijednostima, dok altruisticke i prosocijalne vrijednosti vise isticu
i cijene oni sa slabijim interesom za drogu.

Charles Morris nudi Sirokoobuhvatnu podjelu Zivotnih
stilova: 1. sacuvati najbolje §to je Covjek postigao, 2. kultivirati
nezavisnost licnosti i stvari, 3. pokazati brigu 1 simpatiju za druge,
4. zivjeti u veselju i usamljenosti u alternaciji, 5. Zivjeti i uzivati u
zivotu kroz ucesée u grupi, 6. stalno savladivati promjenljive
uvjete, 7. integrirati akciju, radost i uZivanje, 8. Zivjeti sa punom
bezbriznom rados¢u, 9. mirno i prihvatljivo cekati stvari, 10.
kontrolirati sebe stojicki, 11. meditirati u unutrasnjem Zivotu, 12.
pokusati pustolovna djela, 13. slijediti kosmicke ciljeve (Morris,
1973, 1-3; Kacavenda-Radi¢, 1989, 129-130).

Eduard Spranger je, takoder, uradio tipologiju vrijednosnih
orijentacija:
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1. teorijski tip — karakterizira ga interesiranje za
otkrivanje istine, odnosno kognitivni i racionalni stav;

2. ekonomski tip — karakterizira ga okrenutost
utilitarizmu;

3. estetski tip — najveca vrijednost su forma i harmonija;

4. socijalni tip — preovladava ljubav prema ljudima;

e

politicki tip ili ¢ovjek moci — takmicenje 1 borba su
njegove osnovne karakteristike i
6. religijski tip u svakoj pojavi vidi neSto bozansko
(Kacavenda-Radi¢, 1989, 130).

Nikla Rot i Nenad Havelka su dvije navedene tipologije
kombinirali 1 kreirali vlastitu tipologiju vrijednosnih orijentacija:
estetska — dominantna je teznja ljepoti i skladu; hedonisticka —
najvaznije je neposredno zadovoljstvo; utilitaristicko-ekonomska —
primarno je stjecanje imovine; djelatna — aktivnost i kreiranje su
smisao zivota; saznajna — dominantna je teznja saznavanja istine;
altruisticka — pomo¢ drugima je najvisi smisao; orijentacija na mo¢
1 ugled — mo¢ i ugled su ono cemu treba teziti (Rot, N. 1 Havelka,
N., 1973).

Prema istrazivanjima Breita (Braknovi¢, D. 1 Ili¢, M., 2003,
365-366) postoje tri tipa odnosa i ponasanja li¢nosti u slobodnom
vremenu: 1. tip orijentiran na akciju; 2. socijalno-intelektualno
orijentiran tip i 3. socijalno-zabavni tip. On zakljucuje da je kroz
pedagoski osmisljeno koriStenje slobodnog vremena moguce
podsticati razvijanje i odgajati odredene karakteristike svakog od
navedenih tipova li¢nosti.

U nasem istrazivanju smo se opredijelili za skalu zivotnih
stilova koju je Havelka sa saradnicima prvi put realizirao krajem
1988. 1 pocetkom 1989. godine na uzorku 2653 ucenika zavrsnog
razreda osnovne Skole iz deset regiona u Srbiji. Replikacija
istrazivanja je obavljena 1994. godine u osnovnim i srednjim
Skolama u Beogradu.

Skala mjeri deset vrijednosnih orijentacija/zivotnih stilova i
to:

1. Porodicno sentimentalni stil — Upoznati osobu koju
volim i koja me voli, zajedno sa njom osnovati porodicu i
potpuno joj se posvetiti. Nac¢i smisao zivota u porodici.

2. Altruisticka orijentacija — Baviti se s neim §to je korisno
za ljude. Pomagati ljudima koji su nesretni ili ugrozeni,
makar i po cijenu licnog odricanja.
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3. Saznajni stil — Baviti se istrazivanjima, tragati za novim
pronalascima i otkri¢ima. Steéi §to viSe znanja. Stalno
saznavati nove stvari o svijetu, prirodi 1 covjeku.

4. Utilitarni stil — Baviti se nekim dobro pla¢enim poslom
koji ¢e donijeti puno para 1 potpunu materijalnu
sigurnost. Obezbijediti sebi bogat i udoban Zivot.

5. Orijentacija na popularnost — Postati popularan, biti
poznat u sportu, muzici ili zabavi. Cesto se pojavljivati
na televiziiji i u novinama, imati puno obozavalaca.

6. FEgoisticka orijentacija — Urediti Zivot tako da ne zavisim
od drugih i da ne moram da brinem tude brige. Starati se
prije svega o sebi 1 svojoj dobroti.

7. Prometejski aktivizam — Uporno se zalagati za stvaranje
boljih i pravednijih odnosa u svojoj okolini i drustvu.
Boriti se za daleke ciljeve i ideje ¢ak i onda kada
nailazimo na otpore u okolini.

8. Hedonisticka orijentacija  — Zivot preZivieti §to
bezbriznije i veselije. Lijepo se zabavljati, Sto viSe uzivati
u zadovoljstvima koje nam zivot nudi. Zaradeni novac ne
Stedjeti previse, ve¢ ga troSiti na zabavu i razonodu.

9. Religijsko-tradicionalni stil — Vjerovati u Boga 1 Zivjeti u
skladu sa ucenjem svoje vjere. U religiji pronaci mir i
istinu u zivotu. Biti dobar vjernik, poStovati i obiljezavati
vjerske praznike i vjerske obicaje.

10. Orijentacija na mo¢ — Zauzimati neki rukovodeci polozaj
u drustvu. Imati veliku mo¢, ne biti pot¢injen drugima.

Autor istrazivanja u kojem je primijenjena ova skala navodi
da se preferencije zivotnih stilova po sadrzaju najvise priblizavaju
siroko shva¢enom odredenju vrijednosti, po kojem su vrijednosti
bilo Sta §to neka osoba vise voli ili preferira. Takoder naglasava da
lista ponudenih nacina zivota ima svoju osnovu u klasifikaciji na
kojoj je zasnovana Olport-Vernon-Lindzijeva skala vrijednosti, s
tim §to je lista vrijednosti modificirana zavisno od toga koliko su se
pojedine vrijednosti u nizu prethodnih istraZivanja pokazale
narocito relevantnim (Popadié, D., 73).

Pored navedene skale, takoder, u okviru upitnika za
ispitivanje stavova ucenika ispitivali smo 1 tendenciju ka
negativnim  zivotnim stilovima, te ucestalost prakticiranja
asocijalnih 1 medicinski Stetnih ponaSanja i navika.
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Metodoloski okvir

Cilj ovog rada je ispitati da li postoji statisticki znacajna
povezanost vrijednosnih orijentacija srednjoskolske omladine i
nacina koriStenja slobodnog vremena.

Ovako postavljen cilj operacionaliziran je na dva zadatka:

1. Ispitati postojanje statisticki znaCajne povezanosti
izmedu vrijednosnih orijentacija i pozitivnog koriStenja
slobodnog vremena;

2. Ispitati postojanje statisticki znaCajne povezanosti
izmedu vrijednosnih orijentacija i negativnog koriStenja
slobodnog vremena;

Pretpostavljamo da postoji statisticki znacajna povezanost
izmedu vrijednosnih orijentacija i pozitivhog koriStenja slobodnog
vremena, te izmedu vrijednosnih orijentacija i1 negativnog
koriStenja slobodnog vremena.

Uzorak u nasem istrazivanju sacinjava 300 ucenika
gimnazije iz pet gradova u Federaciji BiH: Zenica, Travnik,
Kakanj, Visoko i Zavidovi¢i. Uzorak je ujednacen. U svakom
gradu ispitivano je jedno odjeljenje prvog razreda (30 ucenika) i
jedno odjeljenje treceg razreda (30 ucenika), izabrano metodom
slu¢ajnog uzorka.

Nacrt rada je po svojoj prirodi neeksperimentalni. Kao glavni
metod koristi se deskriptivno-analiticki metod, unutar kojeg
koristimo Survey-metod, tj. metod sakupljanja podataka putem
skala 1 upitnika. U teorijskom dijelu rada koristili smo se i
metodom teorijske analize.

Koristena su anketna istrazivanja kao strategija za
prikupljanje podataka (Halmi, 1999, 39). Postupak u ovoj strategiji
se sastoji u postavljanju pitanja u upitnicima radi prikupljanja
podataka.

Za prikupljanje relevantnih podataka koriSteni su: Upitnik o
socio-ekonomskom statusu i uspjehu u $koli; Upitnik za ispitivanje
stavova ucenika o nacinu provodenja slobodnog vremena, Skala
sudova o koriStenju slobodnog vremena i Skala vrijednosnih
orijentacija.

Rezultati istrazivanja o zivotnim stilovima

Istrazivanjem smo ispitali vrijednosne orijentacije ispitanika.
Ispitivali smo u kojoj mjeri su kod ispitanika zastupljene sljedece
vrijednosne orijentacije: 1. Porodi¢no sentimentalni stil, 2.
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Altruisticka orijentacija, 3. Saznajni stil, 4. Utilitarni stil, 5.
Orijentacija na popularnost, 6. Egoisticka orijentacija, 7.
Prometejski aktivizam, 8. Hedonisticka orijentacija, 9. Religijsko-
tradicionalni stil 1 10. Orijentacija na mo¢.

Svoje stavove ispitanici su pozicionirali na skali: 5 = potpuno
se slazem; 4 = uglavnom se slazem; 3 = slazem se i ne slazem;
2 =uglavnom se ne slazem; 1 = uopce se ne slazem.

OHDQ

Graf 28.: Graficki prikaz preferencije vrijednosnih
orijentacija/stilova

Istrazivanje je pokazalo da 225 (75.0%) ispitanika potpuno
kao svoj stil zivota prihvata porodi¢no sentimentalni stil; 119
(39,7%) ispitanika altruisticku orijentaciju; 152 (50,7%) ispitanika
saznajni stil; 181 (60.3%) ispitanik utilitarni stil; 69 (50,7%)
ispitanika orijentaciju na popularnost; 183 (61,0%) ispitanika
egoisticku orijentaciju; 145 (48,3%) ispitanika prometejski
aktivizam; 100 (33,3%) ispitanika hedonisticku orijentaciju; 207
(69,0%) ispitanika religijsko-tradicionalni stil 1 55 (18,3%)
ispitanika orijentaciju na moc¢.
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Graf 29.: Graficki prikaz stavova ispitanika o Zivotnim
stilovima/vrijednosnim orijentacijama

Interesantno je da 83 (27.7%) ispitanika slaze se i1 ne slaze sa
orijentacijom na popularnost, 43 (14.3%) ispitanika uglavnom ne
slaze 1 54 (18.0%) ispitanika uopce ne slaze sa stilom orijentacija
na popularnost. Sli¢no je i sa stilom orijentacija na mo¢: 89
(29,7%) ispitanika slaze se 1 ne slaze, 43 (14.3%) ispitanika
uglavnom ne slaze i 57 (19.0%) ispitanika uopce ne slaze. Ovdje su
izdvojeni samo rezultati o stavovima ispitanika o potpunom
prihvatanju pojedina¢nih Zivotnih stilova, te neki karakteristi¢ni
pokazatelji.

Odnos vrijednosnih orijentacija i pozitivnog koristenja
slobodnog vremena

Da bismo ustanovili postojanje statisticki znacajne razlike
izmedu vrijednosnih orijentacija i pozitivhog koriStenja slobodnog
vremena uradili smo t-test. Slijede rezultati t-testa.
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T-test 1: Prikaz rezultata primijenjenog T-testa za ispitivanje
razlike izmedu kategorija uzorka u odnosu na rekodirano pozitivno
koristenje slobodnog vremena za one Zivotne stilove za koje je T-
test pokazao postojanje statisticki znacajne razlike

Standardna
T-test za kategoriju N Aritmeticka |Standardna greska
rekodirano pozitivno sredina devijacija | aritmeticke
koriStenje slobodnog vremena sredine
ltruisticka orii .. | 1,00 140 3,9214 ,95260 ,08051
Altruisticka orfjentacija =5 65749 4.2000 95034 07513
S 1,00 140 3,9857 1,11230 ,09401
Saznajni stil 200 | 160 42688 1.01388 | 08015
.. . 1,00 140 2,9286 1,37104 11587
Orijentacija na 2.00 160 3.3000 1.39541 11032
opularnost
. . .| 1,00 140 43214 1,06121 ,08969
iﬁl‘g‘JSk‘)'"ad‘c‘O“al“‘ 2,00 160 4,6688 ,66087 05225
T-test za ispitivanje razlike aritmetic¢kih sredina
. T . Standardna
Varijable t-vrijednost diferencijal Nivo znaajnosti|  Srednja ogreska
1] 1] J - pog
razlika razlike
IAltruisticka -2,530 298 ,012 -,2786 ,11010
orijentacija
Saznajni stil -2,305 298 ,022 -,2830 ,12278
Orijentacija na -2,319 298 ,021 -3714 ,16018
opularnost
Religijsko- -3,446 298 ,001 -,3473 ,10078
tradicionalni stil

Iz priloZenih rezultata t-testa vidljivo je da mladi koji u veéoj
mjeri pozitivno Kkoriste slobodno vrijeme pokazuju statisticki
znacajno veci stepen orijentacije ka altruistiCkim zivotnim
stilovima (t=-2,530, p=.012), ka saznajnom Zzivotnom stilu (t=-
2,305, p=.022), orijentaciji na popularnost (t=-2,319, p=.021), te
visi stepen orijentacije na religijsko tradicionalni stil (t=-3,446,
p=-001) nego mladi koji u manjoj mjeri pozitivno koriste slobodno
vrijeme.

Uradili smo i skater dijagram u funkciji prikaza odnosa
vrijednosnih orijentacija 1 pozitivhog koriStenja slobodnog
vremena.
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